
Obesity Policy Engagement Network

ITALY

Con il patrocinio di Con il supporto di

“Io vorrei che i bambini tornassero a giocare liberamente 
nelle strade e nelle piazze delle nostre città.  
Vorrei che la scuola servisse a promuovere uno stile  
di vita salutare, più confacente alle necessità della  
natura umana.“

FERRUCCIO SANTINI 
Presidente Società Italiana dell'Obesità 

che
Vorrei

Campagna per la lotta all’obesità
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“Io vorrei che si invertisse il trend di incremento della  
prevalenza di sovrappeso e obesità nei paesi in cui queste 
condizioni sono in progressivo aumento; che si percepisse 
come l’obesità è una vera e propria patologia da contrastare 
con la massima determinazione; che ci rendessimo tutti 
conto di quanto è importante quando anche una sola  
persona guarisce dall’obesità...”

FRANCESCO GIORGINO 
Presidente Società Italiana dI Endocrinologia 

che
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Campagna per la lotta all’obesità
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“Io vorrei che…i medici di famiglia e l’opinione pubblica 
fossero consapevoli che la gravità della “malattia obesità” 
non è determinata dalla “cifra” del peso, ma dalle gravi 
complicanze ad essa associata che minano la qualità e la 
spettanza di vita. I pazienti abbiano una corretta  
informazione e siano consapevoli che la “cifra” del peso 
non è l’unica espressione  di gravità della malattia.” 

GIANFRANCO SILECCHIA  
Direttore Bariatric Center of Excellence - IFSO 
Direttore Scientifico Short Film Festival “Filmdipeso” 
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“Io vorrei che in Italia chi ha un problema di obesità  
riceva ascolto e aiuto, le informazioni più accurate e le 
cure migliori, che non debba attendere mesi o anni né 
spostarsi dalla sua casa per trovare il medico o il  
chirurgo di cui ha bisogno.”

DIEGO FOSCHI  
Presidente SICOb 

che
Vorrei

Campagna per la lotta all’obesità
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“Io vorrei che ci fosse un codice di esenzione per l'obesità 
in modo da garantire a tutti un giusto accesso alle cure. 
Questo vuol dire per i pazienti riconoscere l'obesità come 
malattia!”

MARIA GRAZIA CARBONELLI 
Dir. UO Dietologia e Nutrizione 
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini  
Roma 
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“Io vorrei che tutti noi ci impegnassimo in maniera  
sinergica nel migliorare la vita delle persone con obesità, 
attraverso la promozione della cultura della prevenzione, 
dell'educazione, della formazione, della ricerca, della  
difesa e del supporto ai pazienti, garantendo loro il  
miglioramento dell’accesso alle cure, della gestione clinica 
della malattia e i migliori e più efficaci trattamenti  
possibili”

DRAGO VUINA 
General Manager and Corporate VP  
Novo Nordisk Italy  

che
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“Io vorrei che l'obesità venisse finalmente riconosciuta 
come una malattia e non come una scelta e una  
conseguenza di un comportamento dissennato e  
colpevole.”

SIMONA FRONTONI 
Professore Associato Endocrinologia 
Dipartimento di Medicina dei Sistemi 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
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“Io vorrei che si dedicassero più risorse alla ricerca per 
trovare sistemi più efficaci per guarire dall’obesità.”

LUCIO GNESSI 
Università di Roma "La Sapienza"  
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"Io vorrei che le persone con obesità potessero trovare 
nelle Istituzioni parlamentari un punto di riferimento e 
di coinvolgimento attivo per migliorare insieme le  
politiche pubbliche di contrasto alla malattia e la  
legislazione di riferimento, oltre che per sensibilizzare  
il dibattito sull'aspetto sociale e psicologico che  
impatta sull'obesità."

DANIELA SBROLLINI 
Presidente Intergruppo Parlamentare  
Obesità e Diabete 
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“Io vorrei che l’obesità sia considerata una malattia da 
affrontare in maniera sinergica, riconoscendo ai medici 
di medicina generale un ruolo fondamentale nella  
prevenzione e cura della stessa.”

CLAUDIO CRICELLI 
Presidente SIMG 
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“Io vorrei che la campagna di sensibilizzazione per la 
prevenzione dell'obesità iniziasse in epoca prenatale e 
continuasse dal il primo periodo della vita in poi.”

MARCO CAPPA 
Head of Endocrinology Unit 
Bambino Gesù Children's Hospital, IRCCS  
Rome, Italy 
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"io vorrei che gli aspetti psicologici fossero adeguatamente 
considerati, nella prevenzione, nella informazione e nel-
l'assistenza. Fornendo un aiuto specifico quando serve 
nell'ambito di un indispensabile approccio multidiscipli-
nare al problema"

DAVID LAZZARI 
Presidente Consiglio Nazionale Ordine Psicologi 
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